
INSPIRATIEWEEK PSYCHOSYNTHESE
Aangeraakt door liefde

“… maar alles wat ons aanraakt, jou en mij,
beroert ons samen als een strijkstok die
twee snaren tot één melodie gebiedt.”
Rainer Maria Rilke

liefde voelen en uiten is een van onze belangrijkste 
levensdoelen

Liefde vormt een bron van zingeving, ontmoeting en verlangen. Door alle vormen 
van liefde heen heeft de liefde de kracht ons spiritueel te doen ontwaken. Deze 
liefde is een mysterie.

In de workshop nemen wij de volgende definitie van liefde als uitgangspunt:
“liefde is de wil om je eigen zelf te ontplooien zodat het kan bijdragen aan de 

spirituele groei van zowel jezelf als je medemensen”. ( M.Scott Peck )
Dit past prachtig bij de uitgangspunten van psychosynthese. Psychosynthese is 

een psychologie van het hart die aanspoort ons te verbinden met wie wij wezenlijk 
zijn: een bron van liefde, altijd stromend aanwezig achter al onze rollen en  
maskers. 

Deze week onderzoeken we samen de weg naar deze bron in ons. Een geschenk 
dat op ons wacht om gevonden te worden. We maken daarbij o.m. gebruik van 
visualisaties, beweging & lichaamswerk, poëzie & muziek en passen theorie toe uit 
het werk van Roberto Assagioli, M. Scott Peck en David Richo.

De eigen ervaringen van de deelnemers vormen echter de kern van de workshop.

We nodigen je van harte uit deel te nemen.

begeleiders
Inge Jane van Beek en Madeleine Verhallen zijn beiden psychosynthese therapeut 
en hebben jarenlange ervaring in het begeleiden van psychosynthese -groepen in 
binnen- en buitenland. Beiden hebben zij een eigen praktijk waar zij mensen bege-
leiden bij hun persoonlijke proces.
Voor informatie kan contact op genomen worden met Inge Jane van Beek, 
T 024-3778626.

Bij onze meerdaagse bijeenkomsten is standaard 
opgenomen ontbijt, lunch en een warme maaltijd (onze 
koks houden rekening met uw dieetwensen). U heeft  
de keuze uit één– of tweepersoonskamers, met eigen 
douche en toilet. 
Om onze programma’s toegankelijk te houden voor 
zoveel mogelijk mensen, hanteren wij een getrapt tarief. 
U maakt zelf de keuze voor een bepaald tarief. Daarbij 
kunt u onze richtlijnen, op basis van individueel netto-
inkomen, volgen: 
•	 het A-tarief geldt voor inkomens tot € 1.250,- p.m.; 
•	 het B-tarief tot € 1700,- p.m. (modaal);
•	 het C-tarief vanaf € 1700,- p. m..

praktische informatie
data 	 maandag 15 oktober, 12.00 uur t/m 
	 vrijdag 19 otober, 14.00 uur
prijs	 A: €410,-  B: €430,-  C: €455,-
	 Verzekering € 25,80
code	 ZO1208
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